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Vseobecné zavizné nariadenie
Obce Dolny Bar ¢&. 2018/1
o poskytovani opatrovatel’skej sluzby

Obecné zastupitel'stvo v Dolnom Bare vzmysle § 6 zdkona SNR 369/1990 Zb.
0 obecnom zriadeni v zneni neskorSich predpisov a Metodickych pokynov Ministerstva prace
socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky v zmysle zakona &. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach a o zmene a doplneni zékona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni
neskorSich predpisov vydava toto vSeobecné zavdzné nariadenie:

Vseobecnym zaviznym nariadenim sa upravuju podmienky poskytovania opatrovatel'skej
sluzby v obce Dolny Bar.

Clanok I
Opatrovatel’ska sluzba

Opatrovatel'ski sluZzbu ako druh socilnej sluzby sa poskytuje ob&anovi s trvalym pobytom
v obci Dolny Bar na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu t'azkého zdravotného
postihnutia.
Opatrovatel'ska sluzba je socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora
- je odkézana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeii odkazanosti je medzi II.- VI.
podl’a prilohy €. 3 zakona o socialnych sluzbach ¢&. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich
predpisov.
- je odkazana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju
domacnost’ a zakladnych socialnych aktivitdch podla prilohy ¢&. 4 zakona o socidlnych
sluzbéch ¢. 448/2008 Z. z v zneni neskorsich predpisov.

Opatrovatel'skou sluZzbou sa poskytuju tkony podla prilohy &. 4 zikona o socidlnych
sluzbach €. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov. Rozsah tikonov na zaklade sociélnej
posudkovej €innosti uréuje obec podl'a prilohy €. 1. zdkona o socidlnych sluzbach &. 448/2008
Z. z v zneni neskorSich predpisov. Minimdlny rozsah ukonov sebaobsluhy nesmie byt’ niZsi,
ako je rozsah zodpovedajuci stupiiu odkézanosti fyzickej osoby postudeny podla prilohy &. 3 k
zakonu o socialnej pomoci ¢. 448/2008 Z. z v zneni neskorsich predpisov

Opatrovatel’ski sluzbu nemoZno poskvtovat’ fyvzickei osobe

a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na opatrovanie
podl'a osobitného predpisu, ak tento zakon neustanovuje inak,

¢) ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na osobni asistenciu podl'a osobitného predpisu,

d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto ndkazou.

e) vykondvajucej opatrovanie sa poskytuje tstavna zdravotna starostlivost’ v zdravotnickom
zariadeni,

f) vykonavajlcej opatrovanie sa poskytuje odl'ah&ovacia sluzba,

g) ktord je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje petiazny prispevok na opatrovanie
podl'a osobitného predpisu, sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba v rozsahu najviac osem hodin
mesacne

4.) Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje v domdcnosti ob&ana v pracovnych diioch,
prostrednictvom opatrovatel'ov, s ktorymi obec uzatvéara pracovny pomer.




Clanok II
Posudkova ¢innost’

1.) Zdravotna posudkova ¢innost’ na ucely postidenia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej osoby, priCom
posudzujuci lekar vychadza z lekarskeho nalezu vypracovaného zmluvnym lekarom tejto
fyzickej osoby.

2.) Na zdklade vysledkov posudenia vypracuje posudzujuci lekar zdravotny posudok, ktory
obsahuje stupeti odkézanosti, priemer dosiahnutych bodov fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby a termin opétovného posudenia zdravotného stavu fyzickej osoby.

3.) Socidlna posudkova ¢innost’ na u€ely posudenia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej osoby je posudzovanie individudlnych predpokladov, rodinného prostredia a prostredia,
ktoré ovplyviluje zaClenenie fyzickej osoby do spolo¢nosti. Vykonava ju socidlny pracovnik
obce.

4.) Vysledkom socidlnej posudkovej C¢innosti je socialny posudok, ktory obsahuje
znevyhodnenia fyzickej osoby v oblasti seba obsluznych tikonov, ukonov starostlivosti o
svoju domacnost’ a pri zakladnych aktivitach podla prilohy €. 4 zakona o socidlnych sluzbach
¢. 448/2008 Z. z v zneni neskorSich predpisov. v porovnani s fyzickou osobou rovnakého
veku a pohlavia bez nepriaznivého zdravotného stavu.

5.) Na zéaklade zdravotného a socidlneho posudku sa vyhotovuje posudok o odkézanosti na
opatrovatel'sku sluzbu, ktory obsahuje

a) stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby,

b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo s
nepriaznivym zdravotnym stavom v oblasti seba obsluZznych tkonov, ukonov
starostlivosti o svoju domécnost’ a pri zakladnych socialnych aktivitach,

¢) urlenie terminu opdtovného posidenia zdravotného stavu.

Clanok 1T
Uhrada za opatrovatel’ski sluzbu a jej platenie

1.) Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny platitt dhradu za opatrovatel'ska sluzbu
podla svojho prijmu a majetku. Za majetok na ucely platenia ahrady za poskytovanu
socidlnu sluzbu uvedenti v § 41 zdkona o socidlnych sluzbach ¢. 448/2008 Z. z v zneni
neskorSich predpisov sa povazuji nehnutel'né veci a hnutel'né veci, vratane penaznych
uspor, a ak to ich povaha pripusta, aj prava a iné majetkové hodnoty, ktorych sudet
hodnoty je vys$si ako suma 10 000,- €. Prijimatel’ socidlnej sluZzby a fyzickej osoby uvedenej
v § 73 ods. 10 zékona o sociadlnych sluzbach ¢. 448/2008 Z. z v zneni neskorSich predpisov
preukazuju na ucely posudenia majetok, ktory vlastnia v Case podania Ziadosti o
uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby. Za majetok prijimatela socialnej
sluzby a fyzickych o0s6b uvedenych v § 73 ods. 10 zakona o socidlnych sluzbach &.
448/2008 Z. z v zneni neskorSich predpisov moZno  povaZovat' len podiel majetku
pripadajuci na tohto prijimatela socidlnej sluzby a na tieto osoby.

2.) Oban je povinny zaplatit’ uhradu za opatrovatel'ski sluzbu najneskér do 15 dni
nasledujuceho kalendarneho mesiaca odo dna poskytnutia opatrovatel'skej sluzby Obce
Dolny Bar.

3) Uhrada =za opatrovatelski sluZbu, spdsob jej urenia aplatenia Uhrady
sa uréuje ,,Zmluvou o poskytovani opatrovatel'skej sluzby*“ v sulade s tymto nariadenim.




4.) Celkova uhrada za opatrovatelska sluzbu sa zaokrahluje na desat’ euro centov
smerom nadol.

5.) Prijimatel socialnej sluZby je povinny platit’ uhradu za poskytovanu opatrovatel'sku sluZbu
podla svojho prijmu a majetku .Po zaplateni uhrady za opatrovatel'sku sluzbu musi obéanovi
zostat mesacne z jeho prijmu najmenej 1,65 ndsobok sumy Zivotného minima pre jednu
plnoleta fyzicku osobu ustanovenej osobitnym predpisom (Zakon €. 601/2003 z.z. o Zivotnom
minime a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov)

6.) Ak sa prijem prijimatel’a socidlnej sluzby posudzuje spolo¢ne s prijmami fyzickych osdb,
ktorych prijmy sa spolo¢ne posudzuju, po zaplateni uhrady za opatrovatel'sku sluzbu musi
zostat’ mesaéne z ich prijmu najmenej 1,65 nasobok sumy Zivotného minima ustanovenej
osobitnym predpisom (Zakon &. 601/2003 z.z. o Zivotnom minime a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov)

7.) Ak prijimatel' socialnej sluzby nemd prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie
uhrady za opatrovatel'skt sluzbu, méze thradu alebo jej Cast’ platit’ aj in4 osoba, s ktorou obec
uzatvori zmluvu o plateni thrady za opatrovatel'sku sluzbu.

8.) Ak podla odseku (4) nevznikne prijimatel'ovi socialnej sluzby povinnost’ platit’ thradu za
opatrovatel'ska sluzbu alebo jej ¢ast’, prechadza tato povinnost’ postupne na rodicov alebo
deti, ak sa ich prijem neposudzuje spolo¢ne s prijmom obcana, s ktorym mesto uzatvéra
zmluvu o plateni thrady za opatrovatel'skl sluzbu.

9.) Ak nevznikne ob¢anovi povinnost’ platit’ thradu za opatrovatel'sku sluzbu alebo jej Cast’ a
tato povinnost’ nevznikne ani rodiom alebo detom a ob¢an zomrie, nezaplatena tihrada za

opatrovatel’ski sluzbu alebo jej ¢ast’ je pohl'addvka obce, ktord sa uplatiiuje v konani o
dedicstve.

10.) Uhrada za opatrovatel'sku sluzbu sa zvySuje alebo zniZuje podla skutoéného rozsahu
poskytovanych ukonov opatrovatel'skej sluzby.

11.) I’Jh,rada za donasku jedla do domu 0,85 €/ denne.
Uhrada za 1 hodinu poskytovania opatrovatel’skej sluzby na jedného
prijimatel’a sa urcuje podl’a stupiia odkazanosti

a,) 1L alll. stupen odkazanosti- 0,85 eura/hodinu
b.) IV.aV. stupen odkazanosti- 0,85 eura/hodinu
¢) VL stupen odkazanosti - 0,85 eura/hodinu

Clanok IV
Konanie vo veci opatrovatel’skej sluzby

1.) Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, je povinné podat’ na
obecny urad Ziadost’ na predpisanom tladive o uzatvorenie zmluvy o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby, ktora obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, datum narodenia a adresu jej pobytu,

b) druh socialnej sluzby,

¢) potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok,

d) doklady o majetkovych pomeroch,

e) deti zaGatia poskytovania opatrovatel'skej sluZzby a ¢as poskytovania

opatrovatel'skej sluzby,




f) iné doklady, ktoré si podkladom na uzatvorenie zmluvy.

2.) Sucastou ziadosti musi byt pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na opatrovatel'skti
sluzbu.

3.) Konanie o odkazanosti na opatrovatel'ski sluzbu sa zafina na zaklade pisomnej Ziadosti
fyzickej osoby o postudeni odkadzanosti na opatrovatel'ski sluzbu, ktora obsahuje meno a
priezvisko, datum narodenia, adresa pobytu, rodinny stav, Statne obCianstvo, druh socialnej
sluzby a potvrdenie poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave.

4.) Posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu je podkladom na vydanie rozhodnutia o
odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu.

5.) Ak fyzickd osoba vzhl'adom na svoj zdravotny stav nemdZe sama podat’ Ziadost' o
posudenie odkazanosti na socidlnu sluzbu méze v jej mene a s jej suhlasom podat’ Ziadost’ aj
ina fyzicka osoba.

6.) Obec poskytuje opatrovatel'ska sluzbu na zaklade pisomnej zmluvy, ktord obsahuje
zakonom stanovené naleZitosti, ktora je povinné uzatvorit’ podl'a zakona 448/2008 Z.z v zneni
neskor$ich predpisov po nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia o odkazanosti fyzickej
osoby na socialnu sluzbu.

7.) Fyzicka osoba je povinna pisomne oznamit’ obce do 6smich dni zmeny v skuto¢nostiach
rozhodujucich na trvanie odkazanosti na opatrovatel'skd sluzbu a zmeny v prijmovych
pomeroch a majetkovych pomeroch rozhodujicich na uréenie sumy thrady za opatrovatel'ski
sluzbu.

8.) Osobné udaje, ktoré spractiva obec na uéely poskytovania opatrovatel'skej sluzby si meno
a priezvisko, adresa pobytu, datum narodenia, rodinny stav, §tatne ob¢ianstvo, udaje tykajice
sa zdravia, Uidaje o prijme, tidaje o majetku.

9.) Obec vedie evidenciu o prijimatel'och opatrovatel'skej sluzby v rozsahu predchadzajuceho
odseku , sicastou evidencie je: stupent odkazanosti, pocet hodin opatrovatel'skej sluzby a
uhrada za opatrovatel'skej sluzby.

10.) Obec vedie zoznam Cakatel'ov na poskytovanie opatrovatel'skej sluzby. Pri posudzovani
sa uprednostriuju ¢akatelia na opatrovatel’ku sluzbu, ktory nemaju rodinnych prislusnikov
(deti s vyZivovacou povinnostou podl'a zédkona o rodine €.36/2005 Z. z. o rodine v zneni
neskorsich predpisov).

Clanok V
Vyzivovacia povinnost’

1.) Deti, ktoré su schopné samy sa zivit, si povinné zabezpe€it’ svojim rodi¢om slusnu
vyZivu, ak to potrebuju.

2.) Kazdé dieta plni tuto vyZivovaciu povinnost’ takym dielom, aky zodpoveda pomeru jeho
schopnosti a moznosti k schopnostiam a moznostiam ostatnych deti.




Clanok VI
Prechodné ustanovenia

1.) Poskytovatel opatrovatel'skej sluzby je povinny chranit’ osobné udaje ziskané v
suvislosti s konanim o poskytnuti  opatrovatel'skej sluzby v zmysle nariadenie
Eurépskeho parlamentu a Rady EU 2016/679 o ochrane fyzickych osdéb pri spractvani
osobnych udajov a o vol'nom pohybe takychto udajov, ktorym sa zruSuje smernica 95/46/ES,
(dalej len GDPR) a zakona €. 18/2018 Z.z. o ochrane osobnych tdajov v zneni neskorSich
zmien a doplnkov.

2) Pri poskytovani opatrovatel'skej sluzby a stanovovani uhrad za tuto sluZbu sa primerane
pouzije zakon ¢&.448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov

a o zmene a doplneni zakona ¢&.445/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni
neskor§ich predpisov, zakon &. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime a o zmene
a doplneni niektorych zékonov v zneni neskor$ich predpisov, zakon ¢&.36/2005 Z. z.

o rodine v zneni neskorSich predpisov, zakon &. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v
zneni neskorSich predpisov

3.) Fyzicka osoba, ktord vykonava opatrovatel'ski sluzbu podla zékona je povinnd splnit’
podmienku dosiahnutého vzdelania ustanovent v § 84 ods. 9 zakona , t. j. bud’ Gplné stredné
odborné vzdelanie ziskané v $tudijnom odbore so zameranim na opatrovanie alebo na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti, alebo absolvovanie akreditovaného kurzu opatrovania
najmenej v rozsahu 220 hodin. Fyzickd osoba, ktora do 28.02.2012 dovrsila vek 55 rokov a
vykonavala opatrovanie, ktorym sa rozumie pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej fyzickej osoby, najmenej tri roky, nie je povinnd splnit’ podmienku ustanovenu v § 84
ods. 9 zékona.

4.) Pri_urCeni rozsahu pracovného uvdzku ako smernica je pouZivana priloha ¢&.1 -
zakonom nie je stanovend. Pri urenie mzdy za vykonant pracu vychadza zo zdkona NR SR
¢. 553/2003 Z.z. o odmenovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom
zdujme a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov. Tarifny plat
za pIny pracovny uvézok je prispdsobeny k vySke minimdlnej mzdy.

VII
Zavereéné ustanovenie

1.y Zmeny a doplnky / prilohy/ tohto nariadenia schval'uje Obecné zastupitel'stvo v Dolnom
Bare

2.) Diiom t&innosti tohto Veobecne zavazného nariadenia o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby sa zruSuje V3eobecne zavézné nariadenie Obce Dolny Bar o poskytnuti
opatrovatel'skej sluzby ¢&. 1/2009 zo diia 1.6.2009

3.) Toto nariadenie schvalilo OZ v Dolnom Bare uznesenim €. 7/12/2018, zo diia 14.12.2018
a nadobuda pravoplatnost’ 01.02.2019.

V Dolnom Bare, diia 14.12.2018

Ing. UgKarMereczk
Stafopta obce




Priloha é. 1

UKONY SEBAOBSLUHY, UKONY STAROSTLIVOSTI O DOMACNOST A
ZAKLADNE SOCIALNE AKTIVITY

Cast I

r o

Seba obsluzné akony

a) Hygiena

1. osobna hygiena

— hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, ¢esante,
umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukdch a na nohach, aplikacia krémov,
masti, pripadne medikamentov), 1 hod

2. celkovy kupel’
— hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy
kupel sa vykonava vZdy vo vani alebo v sprchovacom kute), 30 min

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),

3. kfmenie a pomoc pri piti, 1 hod

¢) Vyprazdiiovanie mo¢ového mechiira a hrubého ¢reva
. sprievod na toaletu,
. pomoc pri vyzliekani, obliekani,
. u¢elna ocista po toalete,
. sprievod z toalety,
. podanie podloZnej misy, mocovej fTase s naslednym ocistenim podloznej misy (fI'ase),
. ochrana osobnej a posteI'nej bielizne pred znedistenim (nasadenie a vymena plienky),
30 min

NN BN

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, obtivanie,

3. vyzliekanie, vyzuvanie, 40 min

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chddzi (chédza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyZi¢ky, zapinani gombikov),

5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby. 1 hod
f) Dodrziavanie lie¢ebného rezimu 20 min
Cast’ I1

Ukony starostlivosti o svoju domacnost’
a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru, 20 min
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla, 2 hod




¢) donaska jedla do domu, 30 min
d) umytie riadu, 15 min
e) bezné upratovanie v domacnosti, 30 min
f) obsluha beznych domacich spotrebicov, 20 min
g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie), 1 hod
h) starostlivost’ o 16Zko, 20 min

i) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,
j) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich

telesach a ich éistenie, 40 min
k) d'alsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
tikony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpe€enie tthrady platieb). 20 min
Cast’ I1I1

Zakladné socialne aktivity

a) sprievod

1. na lekarske vysetrenie, 1 hod
2. na vybavenie uradnych zaleZitosti, 1 hod
3. do 3koly, zo 8koly, do zamestnania a zo zamestnania, 3 hod
4. pri zaujmovych ¢innostiach, 2 hod

b) predéitanie pre fyzicka osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani tradnych zéleZitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani, 3 hod

¢) tlmocenie

1. pre fyzicki osobu, ktora je nepocujica alebo fyzicka osobu, ktord ma t'azku obojstranni
nedoslychavost’, najmi pri vybavovani uradnych zaleZitosti, pri navsteve lekara, pri
zdujmovych ¢innostiach, 3 hod

2. pre fyzickd osobu, ktora je hlucho slepa, najmé pri vybavovani uradnych zaleZitosti, pri

vybavovani tiradne;j

a osobnej kore$pondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri zaujmovych ¢innostiach.
3 hod

Cast’ IV

Dohl’ad pri ikonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri
vykonavani ziakladnych socidlnych

aktivit (d’alej len ,,dohl’ad*)

a) potreba dohl'adu v urenom ¢ase,

b) potreba nepretrzitého dohl'adu. hod/denne




